
≪秋田県のパワースポット・３≫ 

 

◎鳥海山元滝◎ 

 

秋田県にかほ市象潟にある鳥海山元滝は、 

鳥海山の伏流水が溶岩層の岩肌から大量に湧出しています。 

滝の高さは５ｍ、幅は３０ｍ程度の小さい滝ですが、 

水の流れる斜面は、じゅうたんを敷き詰めたように苔が生い茂り、 

白い水爆と緑の苔のコントラストがとても綺麗です。 

 

鳥海ブルーライン沿いなので、気軽に訪れることができます。 

 

 

※現在は元滝と言えば元滝伏流水を指す場合が多く 

元滝には通行禁止になっています。 

 

参考サイト 

http://www.akitabi.com/taki/mototaki.html 

 

 

 

 

マイナスイオンたっぷりの鳥海山元滝。 

 

外気との温度差があまりにもあるため、 

周囲が霧状に包まれているそうです。 

 

そして、滝の周囲は苔が張り付いていて 

滝の白と、苔の緑のコントラストが絶妙で、 

来る人を感動させてくれるということですので、 

こちらも、是非、行ってみたい所ですね！ 

 


